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Mezizubní prostory nelze vyčistit zubním 
kartáčkem a většinu z nich ani zubní nití. 
Pouze mezizubní kartáček (správné velikosti) 
se dokáže uvnitř prostoru rozvinout - dosáhnout 
na jeho stěny - a tím ho vyčistit.

JAK POUŽÍVAT 
MEZIZUBNÍ KARTÁČEK

Mezizubní kartáček 
přiložte špičkou 
k mezizubnímu 
prostoru, šikmo k dásni. 
Pod správným úhlem 
(umožní pohyb kartáčku 
bez použití síly) jemně 
vsuňte kartáček 
zhruba do poloviny 
prostoru. 
Každý prostor 
vyžaduje jiný úhel!

Bez posouvání kartáčku 
dále mezi zuby napřimte
kartáček tak, aby 
byl kolmo k ose zubu.

Potom kartáček pod stejným 
úhlem opatrně zasuňte a zase 
vytáhněte. Jednou denně 
tam a zpátky – více není třeba!

S výběrem správné velikosti 
mezizubního kartáčku vám pomůže 
zubní lékař nebo dentální hygienistka.

Pokud s používáním mezizubních kartáčků začínáte, 
mohou vám krvácet dásně. Jedná se o normální projev 
zánětu dásní. Jakmile začnete mezizubní prostory 
pravidelně čistit, zánět ustoupí a dásně se zhojí. 
Přibližně do jednoho týdne by krvácení mělo ustat. 
Pokud neustane, obraťte se na svého zubního lékaře 
nebo dentální hygienistku.
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MEZIZUBNÍ KARTÁČKY (CPS) PRO ŠETRNÉ A ÚČINNÉ ČIŠTĚNÍ 
MEZIZUBNÍCH PROSTOR:

Patentovaný chirurgický drát
CURAL®:
jemný a pevný, nedeformuje se, s výrazně 
delší životností.

Jemná a dlouhá vlákna: 
účinně a šetrně odstraní plak. V mezizubním 
prostoru se rozvinou a dosáhnou na všechna 
potřebná místa.

Životnost: 
způsob uchycení drátku zabraňuje jeho 
zlomení a prodlužuje životnost kartáčku.

UHS 475 
úhlový ocelový 
držák,
click systém 

UHS 409, 
rovný plastový 
držák, 
click systém

CPS řady «perio»CPS řady «prime»
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UHS 470, 
úhlový plastový
držák,
click systém
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UHS 409 držák, click systém

UHS 470 držák, click systém

DRŽÁKY MEZIZUBNÍCH KARTÁČKŮ:


